Ldmpimadsti tervetuloa
Nature Hotel & Spa Resort Jarvisyddameen!

HITHTOLOMAOHIELMA -viikko 8

Lauantai 17.2.

Klo 10.00 Talviretki kansallispuistoon

Klo 10.00 Aamujooga. Klo 11.30 Siesta. Klo 16.00 Helliva jooga.
Klo 12.00,12.30, 13.00, 13.30 Rekiajelu, Metsakahvilalla

Klo 16.00 Lumikenkaretki

Sunnuntai 18.2.

Klo 10.00 Aamujooga. Klo 11.30 Siesta. Klo 16.00 Helliva jooga.
Klo 13.00 Kalastajan lounas

Klo 16.00 Lumikenkaretki

Maanantaina 19.2.

Klo 10.00 Talviretki kansallispuistoon

Klo 10.00 Aamujooga. Klo 11.30 Siesta. Klo 16.00 Helliva jooga.
Klo 13.00 Kalastajan lounas

Klo 16.00 Lumikenkaretki

Tiistai 20.2.

Klo 10.00 Talviretki kansallispuistoon

Klo 10.00 Aamujooga. Klo 11.30 Siesta. 14.00 Ilmajooga. Klo 16.00 Helliva jooga.
Klo 12.00,12.30, 13.00, 13.30 Rekiajelu, Metsakahvilalla

Klo 13.00 Kalastajan lounas

Klo 16.00 Lumikenkaretki

Keskiviikko 21.2.

Klo 10.00 Talviretki kansallispuistoon

Klo 10.00 Aamujooga. Klo 11.30 Siesta. Klo 16.00 Helliva jooga.
Klo 12.00,12.30, 13.00, 13.30 Rekiajelu, Metsakahvilalla

Klo 13.00 Kalastajan lounas

Klo 16.00 Lumikenkaretki

Torstai 22.2.

Klo 10.00 Talviretki kansallispuistoon

Klo 10.00 Aamujooga. Klo 11.30 Siesta. Klo 16.00 Helliva jooga.
Klo 12.00, 12.30, 13.00, 13.30 Rekiajelu, Metsakahvilalla

Klo 13.00 Kalastajan lounas

Klo 16.00 Lumikenkaretki

Perjantai 23.2.

Klo 10.00 Talviretki kansallispuistoon

Klo 10.00 Aamujooga.

Klo 12.00, 12.30, 13.00, 13.30 Rekiajelu, Metsakahvilalla

Klo 13.00 Kalastajan lounas

Klo 16.00 Lumikenkaretki

Lauantai 24.2.

Klo 10.00 Talviretki kansallispuistoon

Klo 10.00 Aamujooga. 11.30 Siesta. 14.30 Yin jooga ja pallohieronta. 16.00 Helliva jooga.
Klo 12.00,12.30, 13.00, 13.30 Rekiajelu, Metsakahvilalla

Klo 13.00 Kalastajan lounas

Klo 16.00 Lumikenkaretki

Safaritalo avoinna klo 10-16. Saarikahvila avoinna Kaarnetsaaressa klo 11.00-15.00
Metsakahvila avoinna ma-la 10.00-16.00, su 12.00-16.00.



